
 
 

 

Orientação escolar e profissional 

 Sites importantes para exploração 

 

Cursos para o 10º ano (ensino secundário) e para o após 12º ano (ensino superior) 

 

Escolas Secundárias, Profissionais e Colégios em Vila Nova de Gaia e no Porto 

http://www.esec-oliveira-douro.rcts.pt/curso.htm (Escola Secundária de Oliveira do Douro) 

http://esagarrett.com.pt/joomla/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=

35&Itemid=55 (Escola Secundária Almeida Garrett) 

http://www.esic.pt/# (Escola Secundária Inês de Castro) 

http://www.esdjgfa.org/destaque#!__escola/oferta_educativa (Escola Secundária Dr. Joaquim 

Gomes Ferreira Alves) 

http://www.antoniosergio.pt/index.php?option=com_content&view=section&id=8&Itemid=2&a697

3d248f04d2561fb5ec40d9795954=4a5221bef40d90b7fddb9e0efa59854c (Escola Secundária António 

Sérgio) 

http://www.epg.pt/ (Escola Profissional de Gaia) 

http://www.epinfante.com/ (Escola Profissional do Infante) 

http://www.rauldoria.pt/page/Cursos-200910.aspx (Escola Profissional Raúl Dória) 

http://www.profitecla.pt/index.php/site/cursos/polo/porto/C7 (Escola Profissional Profitecla Porto) 

http://www.cic.pt/default.asp (Colégio Internato dos Carvalhos) 

http://www.colegiocedros.pt/OfertaEducativa/Pages/Secundario.aspx (Colégio Cedros) 

http://www.colgaia.pt/site/catalogo/?ID=4 (Colégio de Gaia) 

 

Universidades públicas nacionais 

http://sigarra.up.pt/up/web_page.inicial (UP - universidade do Porto) 

https://www.ipp.pt/index.aspx (IPP - instituto politécnico do Porto) 

http://www.uminho.pt/ (UM - universidade do Minho) 

http://www.utad.pt/pt/index.asp (UTAD - universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro) 

http://www.ua.pt/ (UA - universidade de Aveiro) 

https://www.ubi.pt/Index.aspx (UBI - universidade da Beira Interior) 

http://www.uc.pt/ (UC - universidade de Coimbra) 

http://www.ul.pt/portal/page?_pageid=173,1&_dad=portal&_schema=PORTAL (UL – universidade 

de Lisboa) 

http://www.unl.pt/ (UNL – universidade nova de Lisboa) 
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Universidades privadas do Porto 

http://www.ufp.pt/ (UFP - universidade Fernando Pessoa, Porto) 

http://www.porto.ucp.pt/ (UCP – universidade católica do Porto) 

http://www.por.ulusiada.pt/ (universidade lusíada do Porto) 

http://www.ulp.pt/ (universidade lusófona do Porto) 

http://www.uportu.pt/nova/ (universidade portucalense infante D. Henrique do Porto) 

http://www.ismai.pt/MDE/INTERNET/PT/SUPERIOR/ESCOLAS/ISMAI/Default.htm (ISMAI - instituto 

superior da Maia) 

http://www.gaia.unisla.pt/1011/ (ISLA - instituto superior de línguas e administração de Gaia) 

http://www.cespu.pt/pt-pt/ensino/ensino_universitario/ (CESPU - instituto superior de ciências da 

saúde – Norte) 

http://www.iset.pt/ (ISET - instituto superior de educação e trabalho) 

http://www.isssp.pt/si/web_page.inicial (ISSSP - instituto superior do serviço social do Porto)  

http://www.esap.pt/ (ESAP - escola superior artística do Porto) 

http://www.ipiaget.org/  (instituto superior Jean Piaget de Vila Nova de Gaia) 

http://www.ispgaya.pt/ (ISPGAYA - instituto superior politécnico de Gaia) 

 

Instituto Politécnico do Porto 

https://www.ipp.pt/index.aspx (Instituto Politécnico do Porto) 

 

Academia militar, exército, força aérea, marinha 

www.emfa.pt (EMFA - academia de força aérea) 

http://www.academiamilitar.pt/ (AM - academia militar) 

http://www.exercito.pt/Paginas/default.aspx (exército) 

http://www.marinha.pt/PT/Pages/homepage.aspx (marinha) 

 

Acesso ao ensino superior, mercado de trabalho (formalidades) e avaliações escolares 

 

www.dges.mctes.pt (DGES - direção geral do ensino superior; informações quanto ao acesso ao 

ensino superior) 

http://sitio.dgidc.min-edu.pt (DGIDC – direção geral de inovação e de desenvolvimento curricular; 

cursos regulamentados pelo Ministério da Educação) 

http://www.gave.min-edu.pt (GAVE - gabinete de avaliação educacional; informações quanto a 

avaliações nas escolas e a nível nacional) 

http://www.catalogo.anq.gov.pt (CNQ - catálogo nacional de qualificações) 

http://www.ufp.pt/
http://www.porto.ucp.pt/
http://www.por.ulusiada.pt/
http://www.ulp.pt/
http://www.uportu.pt/nova/
http://www.ismai.pt/MDE/INTERNET/PT/SUPERIOR/ESCOLAS/ISMAI/Default.htm
http://www.gaia.unisla.pt/1011/
http://www.cespu.pt/pt-pt/ensino/ensino_universitario/
http://www.iset.pt/
http://www.isssp.pt/si/web_page.inicial
http://www.esap.pt/
http://www.ipiaget.org/
http://www.ispgaya.pt/
https://www.ipp.pt/index.aspx
http://www.emfa.pt/
http://www.academiamilitar.pt/
http://www.exercito.pt/Paginas/default.aspx
http://www.marinha.pt/PT/Pages/homepage.aspx
http://www.dges.mctes.pt/
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/
http://www.gave.min-edu.pt/
http://www.catalogo.anq.gov.pt/


 
 
http://dre.pt/pdf1sdip/2011/04/07000/0209702126.pdf (D.L. nº 50/2011, de 8 de abril; gestão 

curricular e avaliação das aprendizagens, ao nível do ensino regular e profissional) 

http://aeiou.guiadoestudante.pt/leis/DL74-2004.pdf (D.L. 74/2004, de 26 de março; complementa o 

50/2011) 

http://www.ige.min-edu.pt/upload/Legisla%C3%A7%C3%A3o/Portaria_550-A_04.pdf (Portaria nº 

550-A/2004, de 21 de maio; orientações para cursos tecnológicos) 

http://dre.pt/pdf1sdip/2004/05/119B01/00170029.PDF (Portaria nº 550-B/2004, de 21 de maio; 

orientações para cursos artísticos) 

http://dre.pt/pdf1s/2004/05/119B01/00290038.pdf (Portaria nº 550-C/2004, de 21 de maio; 

orientações para cursos profissionais) 

http://aeiou.guiadoestudante.pt/leis/P550-D-2004.pdf (Portaria nº 550-D/2004, de 21 de maio; 

organização geral dos cursos) 

http://www.ige.min-edu.pt/upload/Legisla%C3%A7%C3%A3o/Portaria_1322_07.pdf (Portaria nº 

1322/2007, de 4 de outubro; complementa a Portaria nº 550-D/2004)  

 

Onde procurar ajuda (como procurar emprego, formação contínua, etc.) 

 

http://www.iefp.pt (IEFP - instituto do emprego e formação profissional) 

http://cdp.portodigital.pt/ (CDP - cidade das profissões) 

http://cfporto.net/ (CFPO - centro de formação profissional do Porto) 

 

Estrangeiro 

 

http://www.europass.proalv.pt/np4/home.html (Centro Nacional Europass) 

http://juventude.gov.pt/Emprego/EncontrarEmprego/EmpregoEstrangeiro/Paginas/default.aspx 

(Portal da Juventude) 

 

Outras alternativas 

 

http://www.novasoportunidades.gov.pt/ (CNO – centros de novas oportunidades) 

http://dre.pt/pdf1sdip/2011/05/10200/0294402948.pdf (Portaria nº 211/2011, de 26 de maio; 

certificação de competências profissionais resultantes do reconhecimento, validação e certificação 

de competências profissionais adquiridas ao longo da vida) 

http://dre.pt/pdf1sdip/2010/07/13100/0251202513.pdf (Portaria nº 475/2010, de 8 de julho; 

caderneta individual de competências) 

Iris Oliveira e Lúcia Neves 
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